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.  ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

W zakres zamierzenia inwestycyjnego wchodzi wykonanie zespotu boisk iurzadzen sportowych
z budynkiem =zaplecza boisk ORLIK 2012 zlokalizowanych przy Szkole Podstawowej w Ludwinowie
(dz. nr 195, 196, 199/2, obreb Ludwinéw 0008, gm. Niegowa, powiat myszkowski). Inwestycja przeznaczona
jest do celow wypoczynku i rekreacji.

Zakres przewidywanych robdét:
e roboty rozbidrkowe;

e budowa infrastruktury technicznej podziemnej m.in. instalacji wod. - kan. wraz z bezodptywowym
zbiornikiem na $cieki, instalacji odwodnienia i energetycznej;

® budowa zaplecza boisk - orlik 2012;

e budowa oswietlenia boisk z naswietlaczami i instalacjg odgromowsg;
e budowa boiska do pitki noznej o nawierzchni z trawy syntetycznej;

e budowa boiska do koszykdéwki i siatkbwki o nawierzchni syntetyczne;;

e budowa nawierzchni utwardzonych z kostki betonowej — chodnik przy boiskach oraz wokét budynku,
cigg pieszo-jezdny, schody terenowe;

® budowa ogrodzenia i pitkochwytéw;

Aby zapewni¢ prawidtowy sposéb wykonania robét, w pierwszej kolejnosci nalezy wykonac¢ prace zwigzane
z uzbrojeniem terenu, a nastepnie przystgpi¢ do rob6t drogowych wraz z odwodnieniem oraz do robot
wykonczeniowych.

Il. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW PODLEGAJACYCH ADAPTACJI LUB ROZBIORCE

Inwestycja wymaga robét rozbiérkowych:
® obiektéw kubaturowych — budynku gospodarczego oraz budynku W.C. wg odrebnego postepowania
administracyjnego;
e starego bezodptywowego zbiornika na $cieki wraz zfragmentem podziemnych przewoddw
przesytowych i posrednich studni kanalizacyjnych, ktére kolidujg z projektowang inwestycja;

e fragmenty podziemnych przewoddw deszczowych wraz z zamontowanymi na nich studniami
kanalizacyjnymi, ktére kolidujg z projektowang inwestycja.

Teren przeznaczony na usytuowanie boisk wraz z zapleczem porosniety jest trawa, oraz krzewami jak
i drzewami. Drzewa zostang wyciete przed rozpoczeciem robot budowlanych na podstawie odrebnej decyzji
oraz wg odrebnego postepowania administracyjnego.

ll. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA, KTORE MOGA STWORZYC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Na terenie objetym inwestycjg elementami, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
jest istniejgca infrastruktura podziemna.

IV. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH - ICH SKALA | RODZAJE ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA

1. Wopadniecie pracownika lub innej osoby czy pojazdu do wykopu spowodowane ztym oznakowaniem
i oswietleniem terenu, brakiem wtasciwych doj$¢ do stanowisk pracy.
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Osunigcie sie mas ziemnych przy wykonywaniu wykopow, czy nasypow. Oberwanie si¢ $cian wykopu
spowodowane brakiem zabezpieczenia lub niewlasciwym zabezpieczeniem $cian (pod zlym katem, ze
zbyt stabych materiatéw), obcigzeniem gruntu przy krawedzi wykopu, rozmyciem skarp.

3. Spadanie bryt ziemi iinnych materiatbw na pracujgcych w wykopie spowodowane niewfasciwym
umocnieniem Scian, niewlasciwym sktadowaniem materiatow lub zbyt duzg gtebokoscig wykopu do
bezposredniego wyrzutu urobku przy braku posredniego miejsca przerzutu w gore.

4. Przewrdcenie sie drzewa podczas wykonywania robo6t ziemnych w jego poblizu.

5. Przed przystgpieniem do robét drogowych i wykonania innych nawierzchni nalezy wykona¢ wszystkie
instalacje podziemne terenu oraz dokona¢ montazu rur ochronnych na istniejacych kablach pod
jezdniami i projektowanymi dojazdami.

6. Przy pracach montazowych i wykonczeniowych na obiekcie modutowym Orlik 2012 istnieje zagrozenie

zaproszenia i zachlapania oczu - prace malarskie.

Naswietlenie oczu przy spawaniu.

Skaleczenia przy uktadaniu zbrojenia oraz oparzenia przy jego cieciu.

9. Porazenie pradem przy wykonywaniu robo6t drogowych w razie uszkodzenia kabla.

10. Uderzenia i przygniecenia podczas transportu i wbudowywania ciezkich materiatéw.

11. W trakcie wykonywania robét elektrycznych istnieje mozliwos¢ porazenia prgdem min. przy montazu
roztgcznika bezpiecznikowego oraz podtgczeniu kabla w rozdzielni gtéwnej RG innych robotach
elektrycznych.

12. W trakcie kopania rowow dla kabli energetycznych oraz ich uktadania istnieje mozliwos¢ porazenia
pragdem, w przypadku uszkodzenia istniejgcych kabli.

13. W trakcie wykonywania instalacji odgromowej, robot zwigzanych z wykonaniem stropodachu, robét
pokryciowych iobrobek na dachu budynku zaplecza oraz montazu projektorow oswietlenia terenu,
istnieje zagrozenie upadku z wysokosci.

14. W trakcie stawiania stupéw oswietleniowych istnieje zagrozenie upadku stupa i zmiazdzenie pracownika.

7.
8.

V. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem do robdt pracownicy powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie wystepowania zagrozen
oraz w zakresie przepisbw BHP, wyposazeni w odziez ochronng oraz poinstruowani o koniecznosci
stosowania srodkéw ochrony osobistej. Pracownik w zeszycie szkolen stanowiskowych potwierdza udziat
w instruktazu wiasnorecznym podpisem.

VI. STOSOWANIE SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ

Do ochrony oczu stosowaé okulary ochronne. Z odziezy ochronnej stosowac kurtki przeciwdeszczowe
i rekawice ochronne, oraz kamizelki odblaskowe. Przy pracy w gtebokim wykopie i zagrozeniu spadajacymi
z géry elementami koniecznie stosowac¢ kaski ochronne.

VIl. NADZOR NAD PRACAMI SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYMI

Do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych kierownik wyznaczy osoby kierujgce tymi robotami.
Ustali zakres robot, kolejnosc¢ ich wykonywania oraz szczegétowe warunki BHP.

VIIl. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA
KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII
I INNYCH ZAGROZEN

W przypadku wystgpienia zagrozenia nalezy natychmiast przerwaé prace, odsungé sie z zagrozonego
miejsca i poinformowac¢ osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia. Powiadomi¢ kierownika budowy
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0 zaistniatym zdarzeniu. W sytuacji zaistnienia wypadku nalezy udzieli¢ poszkodowanym pierwszej pomocy,
zabezpieczy¢ miejsce wypadku.
W przypadku pozaru powiadomi¢ Straz Pozarng, przystapi¢ do akcji gaszenia przy uzyciu podrecznego
sprzetu gasniczego, a po przyjezdzie jednostki — podporzgdkowac sie kierujgcemu akcjg. Istniejgce drogi
dojazdowe zapewniajg dojazd strazy pozarnej w razie zagrozenia. Miejsca prowadzenia robét powinny byé
zabezpieczone barierami ochronnymi.
W rejonie spodziewanego uzbrojenia podziemnego roboty ziemne nalezy prowadzi¢ recznie i pod nadzorem
uzytkownika. Przy pracach ze sprzetem mechanicznym nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosé.
.Praca na wysokosci” to roboty wykonywane na rusztowaniach (pomostach), podestach, statych galeriach,
stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych, stropach, kominach, drabinach, klamrach iinnych
podwyzszeniach na wysokosci powyzej 2m od terenu zewnetrznego lub poziomu podtogi obudowanej
Scianami. Zgodnie z Polskg Normg PN-90/Z-8057 do sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci
zalicza sie: linki bezpieczenstwa, liny asekuracyjne, urzadzenia samohamowne, amortyzatory widkiennicze,
szelki bezpieczenstwa (uprzgz). Pas bezpieczehnstwa (zgodnie z cytowang normg) od 1.1.1992 r. nie moze
by¢ uzytkowany jako uprzaz chronigca przed upadkiem z wysoko$ci, a jedynie jako narzedzie umozliwiajgce
wykonywanie przez uzytkownika czynnosci wymagajgcych pracy na wysokosci w podparciu. Sprzet
chronigcy przed upadkiem z wysokosci musi by¢ uzytkowany tak, aby droga swobodnego spadania nie byta
wieksza niz 2m. Punkt zamocowania statego linki bezpieczenstwa lub urzgdzenia stacjonarnego nalezy
lokalizowa¢ mozliwie bezposrednio nad miejscem pracy uzytkownika. Uzytkujgc sktadniki sprzetu
chronigcego przed upadkiem zwysokosci, w sktad ktérych wchodzg elementy iczesci sktadowe
widkiennicze, (np. lina widkiennicza, tasma techniczna tkana), nalezy pamieta¢, ze:

e nie mogg byé one uzytkowane w poblizu silnych zZrodet ciepta (np. miejsca spawania lub ciecia

palnikiem acetylenowym), gdy nie zapewniono im odpowiedniej ochrony,

¢ podlegajg kasacji, gdy byly wykorzystywane do podtrzymania spadajgcego uzytkownika,

e podlegajg kasacji po 5 latach od daty rozpoczecia uzytkowania,

e na kazdym skiadniku sprzetu muszg by¢ umieszczone w sposéb trwaly i wyrazny dane dotyczace

nazwy producenta, jego znak firmowy oraz miesigc i rok produkciji.

Sprzet nalezy przechowywa¢ w pomieszczeniach suchych, przewiewnych inie nastonecznionych,
w warunkach uniemozliwiajgcych zabrudzenie Ilub uszkodzenie mechaniczne ichemiczne. Szelki
bezpieczenstwa sg jedynym rodzajem uprzezy, przeznaczonym do ochrony przed upadkiem z wysokosci.
Nalezy je uzywaé¢ wraz z podzespotem tgczgco-amortyzujgcym, ktérym moze by¢ urzgdzenie samohamowne
stacjonarne, urzadzenie samozaciskowe lub linka bezpieczenstwa z amortyzatorem. Szelki nalezy
bezwzglednie wycofa¢ z uzytkowania, gdy:

e zostaly uzyte do powstrzymywania spadania,

o stwierdzono wady po przeprowadzeniu ogledzin,

e po 5 latach od daty rozpoczecia uzytkowania.
Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane do kierowania
pracami budowlanymi, po uprzednim wydaniu pracownikom srodkéw zabezpieczajgcych i przeprowadzeniu
instruktazu obejmujgcego podziat prac, kolejnosé wykonywanych zada¢, wymogow bezpieczenstwa i higieny
pracy.
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