UCHWALA NR XIV/102/2019
RADY GMINY NIEGOWA

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U.z2019 roku poz. 506 zpdzn. zm.) oraz art. 10ust. 21 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U.z 2019 r. poz.852 z p6zn. zm.) Rada Gminy Niegowa uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok” stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Niegowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy
Niegowa

Zofia Kasznia
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Zatacznik do uchwaty Nr XIV/102/2019
Rady Gminy Niegowa
z dnia 30 grudnia 2019 r.

Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Niegowa na 2020 rok

Spis tresci
1. Wstep
2. Diagnoza probleméw narkotykowych w Gminie Niegowa
3. Wykaz dziatan zwiazanych z przeciwdziataniem narkomanii na terenie Gminy Niegowa
4. Preliminarz budzetowy na 2020 rok
1. Wstep
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest realizowany przez Urzad Gminy Niegowa.

Program jest finansowany ze $rodkéw pozyskanych przez Gming z pobieranych optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych.

Instytucje, z ktorymi bedziemy wspotpracowaé w czasie realizacji niniejszego Programu:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Poradnia Uzaleznien;
3) Poradnia Zdrowia Psychicznego;
4) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Niegowie;
5) szkoty z terenu Gminy Niegowa;
6) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Niegowie.

Z Europejskiego Raportu Narkotykowego wynika, ze rynek narkotykow nie zmniejszyt si¢ pomimo
podejmowanych dziatan. W corocznym przegladzie agencja podkresla zagrozenia zdrowotne zwigzane
z produktami o duzej sile dziatania, nieustanne pojawianie si¢ nowych substancji psychoaktywnych
i zmieniajagce si¢ wzorce uzywania narkotykéw. Raport wskazuje tez na wzrost zgondéw
spowodowanych przedawkowaniem oraz zagrozenia przez internetowy rynek narkotykow.

Narkotyki charakteryzuja si¢ mozliwo$cig wywotywania stanu przyzwyczajenia, a nawet przymusu
ich dalszego stosowania. Roznego rodzaju substancje psychoaktywne, wykazujac takiego rodzaju
dziatania, ze osobie zazywajacej sprawia ono przyjemno$¢ i poprawia samopoczucie — niosac ryzyko
powstania zalezno$ci psychicznej. Innym rodzajem uzaleznienia jest zalezno$¢ fizyczna.

Brak zyciowych perspektyw, duza przestepczos¢ i bezrobocie to tylko niektdre czynniki zwigzane
ze srodowiskiem spotecznym mogace podwazy¢ wiare miodego cztowieka w siebie iwe wlasng
przysztos¢. Niebagatelng role odgrywaja grupy rowiesnicze, w ktorych mtody czlowiek funkcjonuje —
aw ktorych niekiedy narkotyki sg atrybutem buntu i sprzeciwu wobec spoteczenstwa. Brak wsparcia
1 porozumienia, nieprawidtowe wzorce generuja wsrod dzieci postawy ucieczkowe a narkotyk staje si¢
jedna z tych form ucieczki. Oddziatywania profilaktyczne na terenie naszej gminy w szerokim ujeciu, to
wszelkie dziatania, ktore pokaza nastolatkom, ze zycie jest na tyle cieckawe samo w sobie, ze nie trzeba
dodawa¢ mu uroku przez branie narkotykow czy picie alkoholu.

2. Diagnoza probleméw narkotykowych w Gminie Niegowa

58 % mieszkancOw uwaza problem uzaleznienia od narkotykdw za wazne zagrozenie dla gminy.
Dostepno$¢ narkotykoéw na terenie gminy potwierdza 41 % dorostych mieszkancow. Co czwarty respondent
przyznaje, iz zna kogo$ kto zazywa narkotyki, jednakze wszyscy ankietowani mieszkancy zadeklarowali, ze
sami nigdy nie korzystali ztego typu substancji psychoaktywnych. Okolo co trzeci badany jest zdania,
ze mickkie narkotyki takie jak marihuana powinna by¢ zalegalizowana.
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56 % mieszkancow uwaza, ze mtodziez w naszej gminie jest narazona na kontakt z narkotykami.

Zdecydowana wickszo§¢ uczniéw nie przyznaje si¢ do siggania po Srodki odurzajgce. Jedynie
2 % mlodziezy szkolnej potwierdzito tego typu doswiadczenia. 5 % ucznidéw szkoty podstawowe;j,
12 % milodziezy szkolnej jest zdania, ze ich rowie$nicy maja kontakt z substancjami psychoaktywnymi.

Wigkszos¢ mtodziezy deklaruje, Zze nie chciataby sprobowac narkotykow. Cheé sprobowania wykazuje
7 % ucznidow, a 20 % wskazato odpowiedz nie wiem. Wiedz¢ na temat narkotykoéw z internetu i telewizji
czerpie 70-71 % ucznidéw szkoly podstawowej oraz mtodziezy szkolne;j.

3. Wykaz dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii na terenie Gminy Niegowa

1) zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleznieniem: dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien w Niegowie dla osob
z problemami narkotykowymi (zatrudniony specjalista ds. psychologii kryzysu);

2) udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;j:
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien w Niegowie (lekarz, zatrudniony terapeuta i prawnik);

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajgé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych: organizowanie zajgc
dla dzieci imlodziezy szkolnej w ramach Swietlicy Wiejskiej w Niegowie (zagospodarowanie czasu
wolnego, zajecia profilaktyczne);

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii: szkolenia realizatorow programu, wspieranie inicjatyw w zakresie profilaktyki
narkomanii, zakup materiatlow profilaktycznych, plakatow, publikacji natematy uzaleznien, gminna
kampania informacyjna z wykorzystaniem posiadanych materiatbw na temat przeciwdziatania
uzaleznianiem;

5) pomoc spoteczna osobom wuzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontaktu socjalnego: wywiady spoteczne (zadania wykonuje GOPS w Niegowie).

4. Preliminarz budzetowy na przeciwdzialanie narkomanii w Gminie Niegowa na 2020 rok

1) Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem - 3 000,00 zt

2) Udzielanie osobom, w ktérych  wystepuja problemy narkomanii pomocy psychologicznej

i prawnej - 4 000,00 zt

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow narkomanii - 1 000,00 zt

4) Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0séb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
problemow narkomanii - 0,00 zt

5) Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0séb uzaleznionych dotknigtych ubostwem
1 wykluczeniem spotecznym - 0,00 zt

RAZEM: 8 000,00 zt
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