
UCHWALA NR 	/2016 
RADY GMINY NIEGOWA 

PRO JEKT 

z dnia 	 2016 r. 

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie w latach 2016-2020 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2015r. poz. 1515 z poin. zm . ) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. D. U. z 2015 poz. 1390) Rada Gminy Niegowa uchwala, 
co nastepuje: 

§ 1. Przyjmuje sic Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie w latach 2016 - 2020 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly. 

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sic Wojtowi Gminy Niegowa. 

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia. 



Projokt 

Zatacznik 
Do Uchwaty Nr 	/2016 
Rady Gminy Niegowa 
z dnia 	 2016 r. 

GMINNY PROGRAM 
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE 
I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 

W LATACH 2016-2020 

Niegowa, 2016 rok 



I.WSTEP 

Nie ma kraju czy spolecznoki nie dotknictej przemocq. Jest obecna w domach, szkofach, w pracy 
i instytucjach oraz mediach. Jest uniwersalnym problemem, kV:try zagraza ±yciu, zdrowiu i poczuciu 
komfortu psychicznego. 
Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje przemoc jako celowe uzycie sify fizycznej, zagrakajqce lub 
rzeczywiste, przeciwko sobie, komut innemu lub przeciwko grupie lub spolecznoki, co powoduje lub 
jest prawdopodobne, ze spowoduje zranienie, fizyczne uszkodzenie, tmiera, bol psychologiczny, 
zaburzenia w rozwoju lub deprywacje. 
Wyreknie mozna nastepujqce formy przemocy: 

—przemoc fizyczna- popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, 
szczypanie, kopanie, duszenie, bide otwartq rekq i pickiami, bide przedmiotami, ciskanie w kogo 
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami ±rqcymi, ukycie broni, porzucanie w niebezpiecznej 
okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp., 
- przemoc psychiczna - wOmiewanie poglqdow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych 
pogiqd6w, zainteresowania, szacunku, stala krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja 
spofeczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktOw z innymi osobami), domaganie sie posfuszeristwa, 
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponitanie, upokarzanie, 
zawstydzanie), stosowanie greib, itp., 
— przemoc seksuatna - wymuszanie po±ycia seksualnego i praktyk seksualnych, demonstrowanie 
zazdroki, krytyka zachowari seksualnych i inne, 
— przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemo±liwianie podjecia pracy 
zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp. 
Na terenie Gminy Niegowa przemoc w rodzinie wystcpuje w rodzinach o roknym statusie spolecznym, 
czesto fqczy sic z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami. Skuteczne przeciwdziafanie i 
zwalczanie przemocy w rodzinie wymaga wspOlpracy reknych sfukb i budowania lokainego systemu 
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. 

IL ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

1.Zalo2enia systemu: 

1) podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy oraz zapewnienie osobom doznajqcym 
2) przemocy, bezpieczeristwa i profesjonalnej pomocy, 
3) rozwOj oferty pomocowej dia rodzin uwikianych w przemoc, 
4) integracja dzialari instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie, 
5) stosowanie jednoznacznych przekazew, ktere mowiq, ±e nikt nie ma prawa stosowad 

przemocy 
6) wobec drugiego czlowieka, nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy 

domowej, 
7) rozwej wiedzy, kompetencji, umiejetnoki reagowania wobec problemu przemocy 

podniesienie 
8) poziomu swiadomosci spofecznej na temat problemu przemocy. 

2.Zadania wiasne Gminy Niegowa w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie 

1) Zgodnie z ustawq z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( t.j. Dz. U. 2015 
r. , poz. 1390 ) do zadan wlasnych Gminy Niegowa naleky tworzenie gminnego systemu 
przeciwdziafania przemocy w rodzinie, tj.: 
a) opracowanie i realizacja Programu Przeciwdziafania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie Gminy Niegowa 
b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziafania przemocy w rodzinie 

w szczegelnoki poprzez dziafania edukacyjne sfu2qce wzmocnieniu opiekuriczych 
i wychowawczych kompetencji rodzicOw w rodzinach zagro±onych przemocy, 

c) zapewnienie osobom dotknietym przemoc w rodzinie miejsc w cirodkach wsparcia, 
d) utworzenie Zespofu Interdyscyplinarnego, ktOry na terenie gminy Niegowa bcdzie proVvadzif: 

diagnoze problemu przemocy w rodzinie, podejmowaf dzialania w trodowisku zagrotonym 
przemocy w rodzinie, iniejowat interwencje w §rodowisku dotknietym przemocq w 



rozpowszechnial informacje o instytucjach, osobach i moZliwociach udzielania pommy 
w Niegowie oraz inicjowat dzialania w stosunku do osOb stosujqcych przemoc w rodzinie. 

3.Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w Niegowie 

1) Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego w sktad ktOrego wchodzq przedstawiciele: 
Gminnego Otrodka Pomocy Spotecznej w Niegowie, Gminnej Komisji Rozwiqzywania ProblemOw 
Alkoholowych w Niegowie, Komendy Powiatowej Policji w Myszkowie, Poradni psychologiczno — 
pedagogicznej w Myszkowie, Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej 
w Niegowie, owiaty, organizacji pozarzqdowych, Kuratorzy Sqdu Rejonowego w Myszkowie. 
ZespOt Interdyscyplinarny dziala na podstawie porozumien zawartych miedzy Wojtem Gminy 
Niegowa a podmiotami dziatajqcymi w Zespole. 

4.Elementy lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie: 

1) zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujqce sic problemem przemocy w rodzinie 
wraz z potencjalem organizacyjnym, 

2) zasoby Iudzkie — specjalitci z rOZnych dziedzin, 
3) instrumenty pomocowe i sieo wsparcia, 
4) ZespOt Interdyscyplinarny, 
5) samorzqdowy punkt „Przemoc w rodzinie", 
6) media. 

III.ZASOBY GMINY NIEGOWA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

1) Sqd Rejonowy w Myszkowie. 
2) Komenda Powiatowa Policji w Myszkowie. 
3) Prokuratura Rejonowa w Myszkowie. 
4) Gminny sOfrodek Pomocy Spotecznej w Niegowie. 
5) Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Niegowie. 
6) PlacOwki otwiatowe. 
7) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Niegowie i dziafajqce Poradnie Zdrowia 

Psychicznego oraz Poradnie Terapii Uzaletnieri w Myszkowie. 
8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Myszkowie. 
9) Organizacje pozarzqdowe i instytucje kotcielne. 

IV. ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN PRZECIWDZIALAJACYCH PRZEMOCY 
W RODZINIE 

1) Negatywne wzorce zachowari spotecznych. 
2) Bezradn(A6 w sprawach opiekunczo — wychowawczych rodzin. 
3) Problemy alkoholowe cztonkOw rodzin. 
4) Siaba kondycja ekonomiczna rodzin. 
5) Nieumiejctnota rozwiqzywania konfliktOw w rodzinach. 
6) Brak §Afiadomotci dotyczqcych mo±liwoki rozwiqzania swoich problemOw za pomocq mediacji 

rodzinnych. 
7) Brak dziatalno§ci specjalistOw w zakresie mediacji rodzinnych. 
8) Brak motywacji ekonomicznej dia cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego. 

V. CELE PROGRAMU 

Cel 1 

Zapobieganie wystypowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie twiadomatci 
spoiecznej oraz ograniczanie zaburzen iycia spolecznego zwiazanych z wystypowaniem 
przemocy. 



Dziatanie: 

Zadanie: 
a) Edukacja dzieci i mlodzieiy w zakresie sposobow radzenia sobie ze stresem i agresjq. 
- prowadzenie zajO wychowawczych oraz zajO informacyjno - edukacyjnych 
w placOwkach otwiatowo - wychowawczych oraz w programach pracy Srodowiskowej, 
- wspieranie rtthlych form spOzania czasu wolnego sprzyjajqcych zachowaniom nieagresywnym, 

modelujqcych wlatciwe zachowanie lidera, opiekuna, wychowawcy, 
- opracowywanie i realizacja innowacyjnych programOw szkolnych w zakresie profilaktyki prewencji 
przemocy realizowanych na terenie szkOt, 
- promowanie mediacji rodzinnych jako formy rozwiqzywania konfliktOw 
- wprowadzanie zajg6 wychowawczych dotyczqcych nieagresywnego rozwiqzywania konfliktOw oraz 
porad prowadzonych w Samorzqdowych Punktach Konsultacyjnych. 
- objQcie rodzin dysfunkcyjnych opiekq spoteczna 

b) Promowanie nieagresywnych zachowaii w mediach (prasa, telewizja, radio, Internet). 
Dziatanie: 
-wspOtpraca z mediami 
-kampanie informacyjne. 
Adresaci: 
-dzieci i mtodzie±, dorotli, rodziny, spotecznotd lokalna, przedstawiciele mediOw. 
Wskainiki osiqgniqcia celu: 
-liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych, 
- liczba dzieci objqtych edukacjq, 
- liczba °sift dorostych objctych poradnictwem, 
- liczba rodzin objetych dziataniami wspierajqcymi i edukacyjnymi. 

Cel 2 

Zatrzymanie sytuacji przemocy - zmniejszanie negatywnych nastepstw dla otiar i twiadkOw 
wystepowania przemocy w rodzinie. 

Zadanie: 

a) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniQtym przemocq i pozostajqcych w rodzinie, 
w dotychczasowym miejscu zamieszkania tub pobytu. 

Dziatanie: 
- poradnictwo medyczne (zaktady opieki zdrowotnej), psychologiczne, pedagogiczne, prawne, pomoc 
spoteczna, 
- funkcjonowanie Interdyscyplinarnego Zespotu do realizacji zadan zwiqzanych z przeciwdziataniem 
przemocy w rodzinie, 
- promowanie i realizacja "Niebieskiej karty" zaktadanej przez Gminny Otrodek Pomocy Spotecznej, 
Policjc, Gminny Komisje Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych oraz lekarzy w Zaktadach Opieki 
Zdrowotnej. 

b) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknielym przemocq i zmuszonym do opuszczenia 
dotychczasowego miejsca zamieszkania, pobytu lub rodziny. 

Dziatanie: 
- udzielanie informacji dotyczqcej bezpiecznego schronienia osobom dotkniqtym przemocq 
ziokalizowanych na terenie wojewOcIztwa tlqskiego 
- przeprowadzanie rozmOw profilaktycznych z osobami nadu±ywajqcymi alkohol i stosujqcymi 
przemoc oraz dotwiadczajqcymi przemocy, 
- przesytanie wnioskOw do Sqclu Rejonowego w Myszkowie o obowiqzek podjqcia Ieczenia 
odwykowego w zwiqzku z naduzywaniem alkoholu i stosowaniem zaburzen porzqdku i demoralizacji 
nieletnich, 
- przesytanie wnioskOw do Sqdu Rejonowego w Myszkowie o wglqd w sytuacje matoletnich, 
- opracowywanie i rozpowszechnianie materiatOw informacyjnych wtrod mieszkaricOw Niegowy 
o mozliwych formach pomocy. 



Adresaci: 
- osoby dotknigte przemocq, w szczegOinotci ofiary i Swiadkowie przemocy. 

WskaZniki osiqgnigcia celu: 
- liczba osOb objgtych poradnictwem oraz pomocq i wparciem 

Cel 3 

Wychodzenie z sytuacji przemocy - zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie. 
Zadanie: 

a) Dzialania realizowane w ramach Gminnego Programu Rozwiqzywania Problemow 
Alkoholowych we wspolpracy ze Starostwem Powiatowym w Myszkowie. 

Dziatanie: 
- wspOlpraca ze Starostwem Powiatowym w Myszkowie w zakresie kierowania cis& 
doSwiadczajqcych przemocy do oSrodkow wsparcia, 
- kierowanie sprawcOw przemocy do prograrnOw psychokorekcyjnych. 
Adresaci: 
- sprawcy przemocy, ofiary przemocy. 
Wskainiki osiqgniccia celu: 

- liczba sprawcOw przemocy objetych dziataniami, liczba ofiar przemocy objqtych dzialaniami. 

Cel 4 
Poprawa skutecznosci dzialari °sob zobowkzanych i uprawnionych do przeciwdzialania 
przemocy oraz monitorowanie wystepowania przemocy w rodzinie, jej rozmiarow i skutkOw 
spoiecznych oraz efektywnotci podejmowanych 

Zadanie: 
a) Oddzialywania na osoby zajmujqce sic zawodowo lub spolecznie, potrednio lub 
bezpotrednio, przemocg w rodzinie, w tym na organizacje pozarzadowe. 
Dzialanie: 
- poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, 
- szkolenia z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, 
- konferencje i kampanie spoteczne 
b) Oddzialywanie na spolecznosci lokalne w celu wigczenia spolecznaci w system 
monitorowania zjawisk zwiqzanych z wystcpowaniem przemocy. 

Dzialanie: 
- funkcjonowanie Interdyscyplinarnego Zespotu do realizacji zadari zwiqzanych z przeciwdziataniem 

przemocy w rodzinie oraz grup roboczych, 
- przeprowadzanie wywiadOw Srodowiskowych w spotecznotciach szczegOlnie zagroZonych 

przemocq. 
Adresaci: 
- instytucje i stuZby zajmujqce sig zawodowo lub spotecznie przemocq (policja, kuratorzy, sqdy, straz 

miejska, Centrum Szkolenia Policji), 
- organizacje pozarzqdowe, trodowiska lokalne, pedagodzy, psychologowie, wychowawcy 

przedszkoli, pracownicy socjalni. 

VI. ZADANIA PROGRAMU 

Lp. ZADANIE OPTS ZADANIA TERMIN 
REALIZACJI 

REALIZATOR LUB 
KOORDYNATOR 

1. Uchwata w sprawie trybu i 
sposobu powolywania i 
odwotywania cztonkow Zespotu 
Interdyscyplinarnego oraz 
szczegOlowe warunki jego 
funkcjonowania 

Uchwata okreglajaca zadania Zespotu 
Interdyscyplinarnego i grup roboczych, 
definiujaca sktad zespotu oraz 
czestotliwok jego spotkan 

2016r. Rada Gminy Niegowa 



1 

2. Powotanie nowego Zespolu 
Interdyscyplinarnego 

Zespotu Interdyscyplinarny powolany 
zostanie Zarzadzeniem Wojta Gminy 

2016r W6jt Gminy Niegowa 

Niegowa, w skiad zespotu wejcla 
przedstawiciele: GOPS w Niegowie, 
GKRPA w Niegowie, Komenda Powiatowa 
Policji w Myszkowie, otwiaty, Kuratorzy 
Sadu Rejonowego w Myszkowie, 
Samodzielnego Publicznego Zaktadu 
Opieki Zdrowotnej w Niegowie. 

3 ZIo2enie uroczystych 
oSwiadczeri 

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego 
oraz grup roboczych zto2a W5jtowi Gminy 

2016r MO Gminy Niegowa 

Niegowa oSwiadczenie o nastgpujacej 
treSci: „Otwiadczam ,2e zachowam 
poufnoto informacji i danych, 
ktOre uzyskalem przy realizacji zadan 
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy 
w rodzinie oraz 2e znane mi sq przepisy o 
odpowiedzialnotci karnej za udostqpnienie 
danych osobowych lub umo2liwienie do 
nich dostgpu osobom nieuprawnionym". 

- podejmowanie dziatari od trodowisku 

4. 
Prowadzenie przez ZespOt 
Interdyscyplinarny 
zintegrowanych i 
skoordynowanych dziatari w 
zakresie przeciwdziatania 
przemocy w rodzinie 

zagroZonym przemocy w rodzinie, 
majacych na celu zapobiegania zjawiska. 
- diagnozowanie probiemu przemocy w 
rodzinie 
- opracowanie i realizacja planu pomocy w 
indywidualnych przypadkach 

od 2016r Przewodniczacy Zespotu 
Interdyscyplinarnego 

- rozpowszechnianie informacji o 
instytucjach oraz moZliwokiach udzielania 
pomocy w Srodowisku lokainym, 
- inicjowanie dzialan w stosunku do os6b 
stosujacych przemoc 
- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych 
dochodzi do przemocy 
- prowadzenie dokumentacji dziatari 
podejmowanych wobec rodzin, w ktorych 
dochodzi do przemocy oraz efektOw 
dziatari. 

- kierowanie ofiar przemocy do oSrodkOw 
wsparcia na terenie wojewedztwa 

Realizacja program& ochrony Slaskiego od 2016r Zespot Interdyscyplinamy 
5. ofiar przemocy w rodzinie - praca socjalna z osobami doznajacymi 

przemocy 
• 

- systematyczne szkolenia wszystkich 
przedstawicieli stu2b podejmujacych 

Podniesienie poziomu wiedzy i dziatania na rzecz rodzin uwiktanych w od 2016r GKRPA Niegowa 
6. umiejetnoSci °sob 

realizujacych zadania 
zwiazane z przeciwdziataniem 
przemocy w rodzinie 

przemoc, w tym szkolenia z zakresu 
diagnozowania przemocy w rodzinie 

- rozpowszechnianie materiat6w 
edukacyjnych (broszur, ulotek, plakat6w) 

Zmiana postawy mieszkaricOw dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie od 2016r Zespot Interdyscyplinamy i 
7. wobec przemocy w rodzinie, 

poprzez dziatania informacyjno 
wtrod lokalnej spotecznoSci 
- dostarczanie informacji o instytucjach 

cztonkowie grup roboczych , 
Gminna Komisja 

- edukacyjne udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom 
przemocy w rodzinie 

Rozwiqzywania Problem& 
Alkoholowych Niegowie 

Czionkowie Zespolu Interdyscyplinarnego posiuguja sit nasttpujacymi zasadami: 

1. By pomagao ofiarom przemocy, poza umiejctnotciami dawania wsparcia psychicznego, 
trzeba znao zasady pomocy socjalnej i przepisy prawa. 

2. Me spiesz sit sam i nie pospieszaj. Dlugotiwata przemoc sprawia, ze Iudzie diwigajc sic 
ostroznie i powoli. Uszanuj ich tempo. 

3. Pamictaj, 2e kaRla ofiara dlugotrwatej przemocy nie bcdzie gotowa dziatad z miejsca, 
w ktOrym blisko jest sbrawca tej przemocy. Oznacza to w wielu przypadkach koniecznok 
zabezpieczenia innego miejsca pobytu dia ofiary. 



4. Nie naciskaj, lecz zapraszaj i informuj. Dawaj do zrommienia, ie nie Ortzi 'JAMMU WA  T1 
cudzy pomyst instalowany na site w jej/jego Zyciu. 

5. Szanuj zasade matych krokOw. Szukajcie matych, lecz realnych posunico. 
6. UwaZaj, by nie ranio wtOrnie. Nawet, gdy bardzo sie niecierpliwisz, nie okazuj tego. 
7. Strzez sic przed wzmacnianiem mytienia akceptujecego przemoc. Zawsze formutuj 

przekonania przeciwne przemocy. Podstawowa zasada brzmi: ,,Nie ma zadnego 
usprawiedliwienia dla przemocy". 

8. Przed wspotdzialaniem z innymi stuzbami, przygotuj grunt. Nie wysytaj cztowieka do instytucji 
lecz do drugiego cztowieka. 

9. Pamietaj, ze raczej naleky uczyo dziatania, niz wymagao dziatania. 
10. Zawsze dawaj nadzieje. 
11. Pamictaj, ze zaburzone zachowanie to czesty objaw —manifestacja trudnoki, cierpienia, Ictora 

wynika z: opozycji wobec autorytetow, norm, wartosci, redukcji leku, frustracji, niemoinoki, 
manifestacji solidarnoki z rOwiekikami, ukazania sobie i innym osobom waznych atrybutOw 
wtasnej to2samoki, pozorne osieganie wyZszej pozycji, wykszego poziomu rozwoju przy 
niskiej samoocenie. 


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

